
Wat nou?



Markus 2:18-21

18 EN die dissipels van Johannes en dié

van die Fariseërs was besig om te vas. 

Toe kom hulle en sê vir Hom: Waarom vas 

die dissipels van Johannes en dié van die 

Fariseërs, maar u dissipels vas nie? 19En 

Jesus sê vir hulle: Kan die bruilofsgaste

dan vas terwyl die bruidegom by hulle is? 



So lank as hulle die bruidegom by hulle het, kan 

hulle nie vas nie. 20Maar daar sal dae kom 

wanneer die bruidegom van hulle weggeneem 

word, en dan sal hulle vas, in daardie dae.

1. Die Een na wie ons smag het gekom.

2. Ons sal smag na meer van Jesus se    

teenwoordigheid tot ons by Hom is in Sy      

volheid.        



Bemoediging 1 Julle sal ween en rou

(Joh 16:20-24) 20Voorwaar, voorwaar Ek sê vir julle, 

julle sal ween en rou bedryf, maar die wêreld sal bly 

wees. En julle sal bedroef wees, maar julle droefheid 

sal in blydskap verander. 21'n Vrou het droefheid 

wanneer sy baar, omdat haar uur gekom het; maar 

wanneer die kindjie gebore is, dink sy nie meer aan 

haar benoudheid nie, om die blydskap dat 'n mens in 

die wêreld gebore is.



Bemoediging 1 Julle sal ween en rou

22Julle het dan ook nou droefheid, maar Ek sal julle

weer sien en julle hart sal bly word, en niemand

neem julle blydskap van julle weg nie. 23En in 

daardie dag sal julle My niks vra nie. Voorwaar, 

voorwaar Ek sê vir julle, alles wat julle die Vader sal

vra in my Naam, sal Hy julle gee. 24Tot nou toe het 

julle niks in my Naam gevra nie. Bid en julle sal

ontvang, sodat julle blydskap volkome kan wees.



Bemoediging 2 Jesus gaan na die Vader

Joh 14:12

12Voorwaar, voorwaar Ek sê vir julle, wie 

in My glo — die werke wat Ek doen, sal hy 

ook doen; en hy sal groter werke doen as 

dit, omdat Ek na my Vader gaan.



(Joh 14:15-18) 15 As julle My liefhet, bewaar my 

gebooie.16En Ek sal die Vader bid, en Hy sal julle 'n 

ander Trooster gee om by julle te bly tot in ewigheid: 

17die Gees van die waarheid wat die wêreld nie kan

ontvang nie, omdat dit Hom nie sien en Hom nie ken 

nie; maar julle ken Hom, omdat Hy by julle bly en in 

julle sal wees. 18Ek sal julle nie as wese agterlaat

nie; Ek kom weer na julle toe.

Bemoediging 3 Ons Helper 



(Joh 14:25-27) 25Dit het Ek tot julle gespreek

terwyl Ek by julle bly; 26maar die Trooster, die 

Heilige Gees, wat die Vader in my Naam sal stuur, 

Hy sal julle alles leer en sal julle herinner aan alles

wat Ek vir julle gesê het. 27 Vrede laat Ek vir julle

na, my vrede gee Ek aan julle; nie soos die wêreld

gee, gee Ek aan julle nie. Laat julle hart nie

ontsteld word en bang wees nie.

Bemoediging 3 Ons Helper 



(Joh 15:26-27) 26Maar as die Trooster gekom 

het wat Ek vir julle van die Vader sal stuur, die 

Gees van die waarheid wat van die Vader 

uitgaan, sal Hy van My getuig. 27En julle 

getuig ook, omdat julle van die begin af met 

My is.

Bemoediging 3 Ons Helper 



(Joh 16:4-15) 4Maar hierdie dinge het Ek vir julle 

gesê, sodat wanneer die uur kom, julle kan onthou 

dat Ek julle dit gesê het. Maar Ek het julle dit nie 

van die begin af gesê nie, omdat Ek saam met julle 

was. 5En nou gaan Ek na Hom wat My gestuur 

het; en niemand van julle vra My: Waar gaan U 

heen nie? 6Maar omdat Ek dit vir julle gesê het, 

het droefheid julle hart vervul.

Bemoediging 3 Ons Helper 



7Maar Ek sê julle die waarheid: Dit is vir julle

voordelig dat Ek weggaan; want as Ek nie

weggaan nie, sal die Trooster nie na julle kom

nie; maar as Ek weggaan, sal Ek Hom na julle

stuur; 8en as Hy kom, sal Hy die wêreld

oortuig van sonde en van geregtigheid en van 

oordeel: 9 van sonde, omdat hulle in My nie

glo nie; 

Bemoediging 3 Ons Helper



10en van geregtigheid, omdat Ek na my Vader 

gaan en julle My nie meer sal sien nie; 11en van 

oordeel, omdat die owerste van hierdie wêreld 

geoordeel is. 12Nog baie dinge het Ek om aan julle 

te sê, maar julle kan dit nou nie dra nie. 13Maar 

wanneer Hy gekom het, die Gees van die 

waarheid, sal Hy julle in die hele waarheid lei; want 

Hy sal nie uit Homself spreek nie, 

Bemoediging 3 Ons Helper 



maar alles wat Hy hoor, sal Hy spreek en die 

toekomstige dinge aan julle verkondig.

14Hy sal My verheerlik, omdat Hy dit sal 

neem uit wat aan My behoort, en aan julle 

verkondig.

15 Alles wat die Vader het, is myne; daarom 

het Ek gesê dat Hy dit sal neem uit wat aan 

My behoort, en aan julle verkondig.

Bemoediging 3 Ons Helper



• My droefheid sal in blydskap verander

• Ek is geroep vir groter werke

• Heilige Gees is my Helper  

13As julle dan wat sleg is, weet om goeie 

gawes aan julle kinders te gee, hoeveel te 

meer sal die hemelse Vader die Heilige 

Gees gee aan die wat Hom bid?

Oordink die volgende gedagtes in gebed:



NAGMAAL


