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Adam & Eva

(Gen 1:20-24) Toe het God gese “Laat die waters krloel
van lewende wesens, en laat daar voéls onder die
hemelgewelf oor die aarde vlieg.” God het die groot seediere
geskep en al die ander lewende wesens waarvan die waters
krioel, almal na hulle aard; ook al die voéls na huIIe aard. En God
het gesien dit is goed. Tee het God hulle geseén: “Wees vrugbaar,
word baie en bewoon al die waters van die see. En laat die voéls baie .
word op land.” Dit het aand geword en dit het mére geword. Dit was die
vyfde dag. Toe het God gesé: “Laat die aarde lewende wesens voortbrlng
elkeen na sy aard: mak diere, dlere Wat krwp wilde dlere elkeen na sy
aard.” So het dit gebeur * Lo
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(Gen 1:25-28) God het dle W|Ide dlere op die aarde gemaak 3 e, t
elkeen na sy aard; ook die mak diere, elkeen na sy aard; , 25 e
en ook al die diere wat kruip, elkeen na sy aard. En God het
gesien dit is goed. Toe het God gesé: “Kom Ons maak die mens
as ons verteenwoordiger, ons beeld, sodat hy kan heers oor die vis %% .
In die see, die voéls In die Iug die mak diere, die wilde diere en al dle &
diere wat op die aarde kruip.” God het die mens geskep as sy 5
verteenwoordiger, as beeld van God het Hy die mens geskep man en
vrou het Hy hulle geskep. Toe het God hulle geseén en vir hulle gesé:
"Wees vrugbaar, word baie, bewoon dle aarde en bewerk dit. Heers oor dle

vis in die see, oor die voéls in dle Iug oor al die dlere van die aarde, ook oor dle

diere wat op die aarde krmp ‘
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(Gen 1:29-31) Verder het God gese' “Let op! Ek gee aan
julle al die plante wat saad gee op die hele aarde; ook al dle
bome wat vrugte dra en saad gee. Dit sal JuIIe kos wees.
Maar aan die wilde diere op die aarde en aan die voéls in die lug e
en aan die diere wat op die aarde kruip, aan alles wat leef, gee Ek
al die groen plante as kos 'So het dit gebeur. Toe het God gekyk na
alles wat Hy gemaak het en dit was baie goed. Dit het aand geword en
dit het mére geword. Dit was die sesde dag. -
(Gen 2:1-3) Die hemel en alles daarin is voltooi en ook die aarde en alles
daarop. Op die sewende dag was God reeds klaar met die skepplngswerk
en het Hy gerus na al die werk wat Hy gedoen het. Hy het die sewende dag as
gereelde rusdag geheilig, want op daardle dag het Hy gerus na aI dle |
skeppingswerk wat Hy gedoen het | ‘
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(Gen 2:4-9) Dit dan is die geskiedenis van die hemel en die 8=
aarde toe hulle geskep is. Toe die Here God die aarde en dle ?
hemel gemaak het, was daar nog nie enige struike op die
aarde nie en het daar ook nog nie enige groenigheid opgeskiet
nie, want die Here God het dit nog nie op die aarde laat reén nie,
en daar was nog nie 'n mens om die grond te bewerk nie. Daar het
water uit die aarde uit opgekom en al die grond nat gemaak Die Here
God het toe die mens gevorm uit stof van die aarde en lewensasem in sy
neus geblaas, sodat die mens 'n lewende wese geword het. Die Here S
God het toe 'n tuin in Eden In die ooste aangele en die mens wat Hy gevorm S
het, daar laat woon. Die Here God het verder allerlel bome mooi om na te kyk en
lekker om van te eet, uit die grond laat uitspruit, ook die boom van dle lewe in die
middel van die tuin, en die boom van aIIe kennis. |
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(Gen 2:10-18) Daar het n‘nwer in Eden ontspring om
die tuin nat te maak, en van daar af het dit verdeel en vier
riviere geword. Die eerste rivier Is die Pison en dit Ioop
rondom die hele Gawila, waar daar goud is. Die goud van
daardie land is suiwer. Daar is ook balsem en oniks. Die tweede ,
rivier is die Gihon en dit loop rondom die hele Kus. Die derde is die
Tigris wat oos van Assirié"verbyloop, en die vierde is die Eufraat. Die
Here God het die mens in die tuin laat woon om dit te bewerk en op te pas ,,
Die Here God het die mens beveel: “Van al die bome in die tuin mag jy eet }
soos jy wil, maar van die boom van alle kennis mag Jy nie eet nie. Die dag
as Jy daarvan eet, sterf jy.” Verder het die Here God gesé: “Dit is nie goed dat
die mens alleen is nie. Ek sal vir hom |emand maak wat hom kan help, sy gelyke
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(Gen 2:19-25)IDie Hereéodhet toe uit grond al die wilde < S
diere en al die voéls gevorm en na die mens toe gebring om _& ‘
vas te stel hoe hy elkeen sou noem; en wat die mens elke
lewende wese sou noem, dit sou sy naam wees. Die mens gee %
toe name vir al die mak diere, die voéls en die wilde diere, maar vir
homself het hy nie 'n helper 'n gelyke, gekry nie. Toe het die Here |
God 'n diep slaap oor die mens laat kom, sodat hy vas geslaap het. D|e
Here God neem toe 'n rlbbebeen uit die mens, vul dle plek met vleis op, en
die ribbebeen wat Hy uit die mens geneem het, bou Hy om tot 'n vrou en
bring haar na die mens toe. Toe sé die mens: “Hierdie keer is dit een uit
myself, een soos ek. Daarom sal sy ‘vrou’ genoem word; sy is uit die man
geneem.” Daarom sal 'n man sy vader en moeder verlaat en saam met sy vrou
lewe, en hulle sal een word. HuIIe twee dle mens en sy vrou, was kaal maar hulle
was nie skaam n|e |
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(Gen 1:11-12)En God het gese Laat die aarde voortbrmg it
grasspruitjies, plante wat saad gee en bome wat, volgens

hulle soorte, vrugte dra, waarin hulle saad is, op die aarde. ot e
En dit was so. Die aarde het voortgebring grasspruitjies, plante S S W
wat saad gee volgens hulle soorte en bome wat vrugte dra, waarin & >
hulle saad is, volgens hulle s_Oorte-, Toe s.ien God dat dit _goe_d was.

(Gen 1:20) En God het gese Laat die waters wemel met 'n gewemel

van lewende wesens, en laat die voels oor die aarde vlleg Iangs die
uitspansel van die hemel ‘- -
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(Gen 1:26-27) En toe het God gesé: Laat Ons mense maak na &
ons beeld, na ons gelykenis, en laat huIIe heers oor die visse van

die see en die voéls van die hemel en die-vee en oor die hele aarde

en oor al die diere wat op die aarde kruip. En God het die mens

eskape na sy beeld; na die beeld van God het H hom eska e __
man en vrou het Hy hulle geskage e
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(Gen 2. 7 8) Die Here God het toe die mens gevorm UIt stof van

die aarde en lewensasem In Sy neus geblaas, sodat die mens n
lewende wese geword Jnet Die Here God het toe 'n tuin in Edenin

die ooste aangelé en dle mens wat Hy gevorm het daar Iaat woon.
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(Gen 2: 15) Die Here God het dle mens in dle tum Iaat woon
om dit te bewerk en op te Qas -

(Gen 2:19) Die Here Gd‘ﬁ he-t toe uit rond aI dle Wllde diere e en

al die voéls gevorm en na die mens toe gebrmg om vas te stel hoe
hy elkeen sou noem; en wat die mens elke Iewende wese sou noem, dlt

SOU Sy naalm Wwees.
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A,

(Gen 2:21-22) Toe het die Here God 'n diep slaap oor die mens
laat kom, sodat hy vas geslaap het. Die Here God neem toe 'n
ribbebeen uit die mens, vul die plek met vleis op, endie ribbebeen
wat Hy uit die mens geneem het, bou Hy om tot 'n vrou en bl’ln\' haar
na die mens toe. i e : - -
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1. Om saam God te stap geebetékenisaanlew_e .
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(I\/Iatt 11 21 30) Alles Is aan My oorgegee deur my Vader, en
niemand ken die Seun nie, behalwe die Vader; ook ken nlemand _
die Vader nie, behalwe die Seun en elkeen aan wie die Seun dit wil
openbaar. Kom na My toe, almal wat vermoeid en belas is, en Ek
sal Julle rus gee. Neem my juk op julle en leer van My, want Ek is

sagmoedig en nederig van hart, e en |uIIe sal rus vmd Vir |uIIe S|el want
my Jjuk Is sag en my las Is Ilg
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