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(Mat 16:5) En toe sy dissipels na die 

oorkant gegaan het, het hulle vergeet om 

brode saam te neem.

(Mat 16:6) Daarop sê Jesus vir hulle: Pas op 

en wees op julle hoede vir die suurdeeg 

van die Fariseërs en Sadduseërs.

(Mat 16:7) En hulle het onder mekaar 

geredeneer en gesê: Dit is omdat ons geen 

brode saamgeneem het nie.



(Mat 16:8) Maar Jesus het dit opgemerk en 

vir hulle gesê: Wat redeneer julle onder 

mekaar, kleingelowiges, dat julle geen 

brode saamgeneem het nie?

(Mat 16:9) Begryp julle nog nie, en onthou 

julle nie die vyf brode van die vyf duisend, 

en hoeveel mandjiesvol julle opgetel het 

nie?

(Mat 16:10) Of die sewe brode van die vier 

duisend, en hoeveel mandjiesvol julle 

opgetel het nie?



(Mat 16:11) Hoe is dit dat julle nie begryp 

dat Ek nie in verband met brood vir julle 

gesê het om op te pas vir die suurdeeg van 

die Fariseërs en Sadduseërs nie?

(Mat 16:12) Toe het hulle begryp dat Hy 

nie gesê het dat hulle moes oppas vir die 

suurdeeg van die brood nie, maar vir die 

leer van die Fariseërs en Sadduseërs.



Ware aanbidding sal ons hou by God

(Joh 4:23) Maar daar kom ‘n uur, en dit is 

nou, wanneer die ware aanbidders die 

Vader in gees en waarheid sal aanbid; want 

die Vader soek ook mense wat Hom só 

aanbid.
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Die “Suurdeeg” van die Fariseers

-Skynheiligheid

(Mat 6:5) En wanneer jy bid, moet jy nie 

wees soos die geveinsdes nie; want hulle 

hou daarvan om in die sinagoges en op die 

hoeke van die strate te staan en bid, om 

deur die mense gesien te word. Voorwaar 

Ek sê vir julle dat hulle hul loon weg het.



(Luk 19:10) Want die Seun van die mens 

het gekom om te soek en te red wat 

verlore was.

(Rom 3:23) want almal het gesondig en dit 

ontbreek hulle aan die heerlikheid van God,

(Rom 3:24) en hulle word deur sy genade 

sonder verdienste geregverdig deur die 

verlossing wat in Christus Jesus is.



1. Ware aanbidding lei my om my 

oorwinnings en seer te wys



Die “Suurdeeg” van die Fariseers

-Dooie geloof



(Mat 6:5) En wanneer jy bid, moet jy nie 

wees soos die geveinsdes nie; want hulle 

hou daarvan om in die sinagoges en op die 

hoeke van die strate te staan en bid, om 

deur die mense gesien te word. Voorwaar 

Ek sê vir julle dat hulle hul loon weg het.

(Mat 6:6) Maar jy, wanneer jy bid, gaan in 

jou binnekamer, sluit jou deur en bid jou 

Vader wat in die verborgene is; en jou 

Vader wat in die verborgene sien, sal jou in 

die openbaar vergelde.



(Mat 6:7) En as julle bid, gebruik nie ‘n 

ydele herhaling van woorde soos die 

heidene nie, want hulle dink dat hulle deur 

hul baie woorde verhoor sal word.

(Mat 6:8) Moet dan nie soos hulle word 

nie, want jul Vader weet wat julle nodig het 

voordat julle Hom vra.

(Mat 6:9) Só moet julle dan bid: Onse 

Vader wat in die hemele is, laat u Naam 

geheilig word;



(Open 21:4) En God sal al die trane van 

hulle oë afvee, en daar sal geen dood meer 

wees nie; ook droefheid en geween en 

moeite sal daar nie meer wees nie, want die 

eerste dinge het verbygegaan.

(Open 21:5) En Hy wat op die troon sit, het 

gesê: Kyk, Ek maak alles nuut. En Hy het 

aan my gesê: Skryf, want hierdie woorde is 

waaragtig en betroubaar.



(Joh 7:38) Hy wat in My glo, soos die Skrif 

sê: strome van lewende water sal uit sy 

binneste vloei.

(Joh 7:39) En dit het Hy gesê van die Gees 

wat dié sou ontvang wat in Hom glo; want 

die Heilige Gees was daar nog nie, omdat 

Jesus nog nie verheerlik was nie.



1. Ware aanbidding lei my om my 

oorwinnings en seer te wys

2. Ware aanbidding is “harts-aanbidding”, 

n lewende verhouding met Jesus
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Die “Suurdeeg” van die Fariseers

-Om eer by mense te kry

(Mat 23:6) En hulle hou van die voorste 

plekke by die maaltye en die voorste banke 

in die sinagoges

(Mat 23:7) en die begroetinge op die 

markte en om deur die mense genoem te 

word: Rabbi, Rabbi!



(Mar 10:45) Want die Seun van die mens het 

ook nie gekom om gedien te word nie, maar 

om te dien en sy lewe te gee as ‘n losprys vir 

baie.



1. Ware aanbidding lei my om my 

oorwinnings en seer te wys

2. Ware aanbidding is “harts-aanbidding”, 

n lewende verhouding met Jesus

3. Ware aanbidding lei tot nederige

dissipels wat mekaar dien
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