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‘n Leidraad 

Johannes 1:14 
14En die Woord het vlees geword en het onder ons gewoon…vol van genade en waarheid 

 

‘n Wilde Perd? 

Ootmoedigheid beteken nie swakheid nie – dit is krag onder beheer 

 

Die Messias 

Mattheus 12:19-21 
19Hy sal nie twis of uitroep nie, en niemand sal sy stem op die strate hoor nie. 20‘n Geknakte riet sal 

Hy nie verbreek nie, en ‘n lamppit wat rook, sal Hy nie uitblus nie, totdat Hy die reg tot oorwinning 

uitbring. 21En op sy Naam sal die heidene hoop.” 

 

Ootmoedigheid sluit in: 

1. Saggeaardheid (Gentleness) – Praos – Mild, gentle, soft 

2. Soos Jesus te wees (2 Korintiers 10:1) 

3. Krag onder beheer – Word nie kwaad a.g.v. persoonlike aanstoot nie. Gebore in geregtigheid - 

(Spreuke 16:32) 

4. ‘n Gees wat nie ingee tot wraak nie – gesterf tot vlees; besittings nie myne, dis God s’n – (Hebr 

10:34)  

 

1 Petrus 2:21-23 
21Want hiertoe is julle geroep, omdat Christus ook vir julle gely het en julle ‘n voorbeeld nagelaat het, 

sodat julle sy voetstappe kan navolg; 22Hy wat geen sonde gedoen het nie, en in wie se mond geen 

bedrog gevind is nie; 23wat, toe Hy uitgeskel is, nie terug uitgeskel het nie; toe Hy gely het, nie 

gedreig het nie, maar dit oorgegee het aan Hom wat regverdig oordeel… 

 

Ootmoedigende hoop 

Matthew 5:5 (Amplified Bible) 
5Blessed (happy, blithesome, joyous, spiritually prosperous-with life-joy and satisfaction in God's 

favor and salvation, regardless of their outward conditions) are the meek (the mild, patient, long-

suffering), for they shall inherit the earth! 

 

Ootmoedigheid noodsaaklik want: 

A. Gee glorie aan God 

1 Petrus 3: 4 
4…maar die verborge mens van die hart in die onverganklike versiering van ‘n sagmoedige en 

stille gees, wat baie kosbaar is voor God. 

 

B. Kan effektief wees as ‘n getuie  

1 Petrus 3:15 
15Maar heilig die Here God in julle harte en wees altyd bereid om verantwoording te doen aan 

elkeen wat van julle rekenskap eis omtrent die hoop wat in julle is, met sagmoedigheid en 

vrees… 

 

C. Is meer ontvanklik vir God se word 

Jakobus 1:21 
21Daarom, doen afstand van alle vuiligheid en oorvloed van boosheid, en ontvang met 

sagmoedigheid die ingeplante woord, wat in staat is om julle siele te red. 


