
Ek is by jou 

jaco neveling 



Joh 16:33 

Dit sê Ek vir julle, sodat julle vrede 

kan vind in My.  In die wêreld sal 

julle dit moeilik hê; maar hou 

moed, Ek het die wêreld klaar 

oorwin. 

 

In die wêreld – verdrukking, maar 



Geloofshelde 

•  Josef 

 Gen 30 - 50 

•  Josafat 

 2 Kron 20:1-30 

•  Dawid 

 1 Sam, Psalms, Acts 13:36    

•  Paulus 

 2 Cor 11:23-28 

 



Roep uit na die Here 

Ps 18:7 

In my nood roep ek na die Here, 

ja, ek roep om hulp na my God.  

In sy paleis hoor Hy my geroep.  

Ek roep na Hom, en Hy luister 

na my. 



God’s plan for us 

Jer 29:11 

Ek weet wat ek vir julle beplan, se 

die Here: voorspoed en nie 

teenspoed nie; Ek wil vir julle ‘n 

toekoms gee, ‘n verwagting. 



VERY PRESENT help 

Ps 46:1 

God is our refuge and strength, a 

VERY PRESENT help in trouble. 
 

Very - meh-ode 

 vehemently; by implication 

 wholly, speedily 
 

Present - maw-tsaw 

 appear or exist, meet with or be 

 present, ready. 

 

 

 



Vrede van God 

Fil 4:6-7 

Moet oor niksbesorg wees nie, 

maar maak in alles julle begeertes 

deur gebed en smeking en met 

danksegging aan God bekend.  En 

die vrede van God wat alle ver- 

stand te bowe gaan, sal oor julle 

harte en gedagtes die wag hou in 

Christus Jesus. 



Ek is by jou!! 

Jes 41:10 

Moenie bang wees nie, Ek is by 

jou, moenie bekommerd wees 

nie, Ek is jou God.  Ek versterk 

jou, Ek help jou, Ek hou jou vas, 

met my eie hand red Ek jou. 

  


